
Ter um TESTAMENTO VITAL é um Direito dos Cidadãos 

Portugueses

O que é o Testamento Vital?

O testamento vital é um documento

onde o cidadão pode inscrever os cuidados

de saúde que pretende ou não receber e

permite também a nomeação de um

procurador de cuidados de saúde.

Como Consultar o Testamento Vital?

Num contexto de urgência ou de
tratamento específico, o Médico Assistente
poderá consultar o Testamento Vital do
Utente, através do Portal do Profissional,
garantindo assim que a vontade
anteriormente expressa é cumprida.

O próprio utente pode, através do Portal do Utente,
verificar que o seu Testamento Vital está correto, ativo,
dentro do prazo e acompanhar todos os acessos que
são feitos pelos médicos.
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Já é possível aceder ao testamento vital naMySNS Carteira

Como preencher?

• Aceder ao portal do utente;
• Descarregar o formulário com o Modelo de Diretiva Antecipada

de Vontade;
• Preencher e entregar no ACES ou ULS da sua área de residência.

Assim, o Testamento Vital é Registado num Sistema Informático da Saúde, o
RENTEV (Registo Nacional do Testamento Vital), assegurando a sua
disponibilização atempada, quando necessário.


