CARTEIRA DE SERVICOS

SERVICO DE BLOCO OPERATORIO
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Anestesiologia

Cirurgia Geral

Cirurgia Oftalmoldgica
Cirurgia Ortopédica
Cirurgia ORL

Cirurgia Uroldgica

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
BLOCO OPERATORIO

De 2° a é° feira das 08:00 as 20:00 horas

LOCALIZACAO 9

O servico de Bloco Operatdrio encontra-
se situado no 2° Piso

CONTACTOS

Hospital Santa Maria Maior EPE
Campo da Republica, Apartado 181
4754 - 909 Barcelos
Telefone: 253 809 200

Fax: 253 817 379

www.hbarcelos.min-saude.pt
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ANTES DA CIRURGIA

1) Tem de estar em jejum (alimentos e liquidos).

2) Deve vir apenas com a roupa (bata, cuecas,
touca) que Ihe é fornecida no servico onde estd
internado.

3) Ndo deve trazer anéis, pulseiras, colares, brincos,
maguilhagem, verniz unhas, préteses dentdrias
e/ou oculares.

ENTRADA NO BLOCO OPERATORIO

No Bloco Operatério (BO) vai encontrar uma
equipa de Enfermeiros, Médicos e Assistentes
Operacionais, vestidos de igual, com uma roupa
prépria, mdscara e touca.

O acolhimento serd feito por um enfermeiro e uma
assistente operacional que o gjudardo a passar da
cama, onde se encontra, para uma maca, através
de um tapete rolante.

Esta equipa pergunta-lhe o seu nome completo,
data de nascimento, ao que vai ser operado,
confirma o seu jejum, alergias e consentimentos
assinados.

NA SALA DE OPERACOES

Posteriormente, serd transportado para a sala de
operacdes onde vai encontra um ambiente arrefeci-
do, luzes, sons e aparelhos estranhos, mas proprios e
necessdarios para a realizacdo da cirurgia.

Na sala operatdria sGo colocados elétrodos, através
dos quais serd vigiado o funcionamento do seu co-
racdo e respiracdo.

Se a anestesia for geral serdo administrados através
do soro os medicamentos que vdo anestesid-lo, pro-
vocando-lhe muito sono. Poderdo colocar-lhe uma
mdscara sobre a face para administracdo de oxigé-
nio. Se for submetido a outro tipo de anestesia, po-
derd ficar acordado mas ndo sentird dor.

Durante toda a cirurgia estard sempre acompanha-
do por um enfermeiro e um anestesista, que zelardo
pela sua seguranca e privacidade, mesmo se estiver
a dormir.

O controlo da dor durante a permanéncia no BO é
uma priocridade de toda a equipa.

DEePOIS DA CIRURGIA

Vai permanecer na Unidade Cuidados Pos-
Anestésicos (UCPA) ou vai diretamente para o
servico dependendo do tipo de anestesia que a
gue foi submetido, logo que relUna critérios de
alta para ir para o servico onde estd internado.

AqQui vai estar sujeito a uma vigiléncia permanen-
te dos sinais e sinfomas de recuperacdo inerentes
ao poés-operatdrio imediato tais como:

- A respiracdo, a forca e a sensibilidade, a dor, a
temperatura (frio), as nduseas e vomitos, as dre-
nagens e 0s Pensos.



