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[ Cardiologia ]

Informacgoes Gerais e Contactos:

é )
Diretora do Servigo Dr.® Alexandra Sousa
Responsdvel pela Consulta  Dr.° Alexandra Sousa
Equipa do Servigo Dr.® Alexandra Sousa
Contactos: Email: cardiologiadir@nhbarcelos.min-saude.pt
\. J

Consultas Disponiveis:

Consulta Responsavel Hordrio
Cardiologia Geral  Todos os Médicos do 2%-feirq,
servico 4° feira

5% feira.
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Critérios de Referenciagdo Gerais

Patologias a referenciar:

Patologia corondria

o Suspeita de cardiopatia isquémica ndo estratificada

o Cardiopatiaisquémica previamente conhecida com sintomas de novo

Patologias Valvulares significativas

o Estenoses ou insuficiéncias moderadas/graves

Miocardiopatias

Arritmias significativas

o Fibrilhacdo auricular (se dificuldade em confrolar sinfomas, se associada a disfungcdo ventricular, se
se ponderar cardioversdo; a decisdo de anticoagular deve ser tomada pelo médico assistente
mediante risco trombdtico vs risco hemorrdgico)

o Taquicardias ventriculares; extra-sistolia ventricular frequente/muito frequente

o Bradiarritmias relevantes

Insuficiéncia cardiaca

o De diagndstico inicial, ndo estratificada

o Previamente conhecida instabilizada

Sincope de causa ndo esclarecida

Todas as outras situacdes situacdes clinicas serdo consideradas individualmente

Informacoes a conter no pedido:

a) Elementos clinicos:
e Histéria clinica sucinta e atitudes instituidas;

e Problema diagndstico que motiva referenciacdo
¢ Comorbilidades associadas
e Medicacdo habitual
b) Meios Complementares de diagnéstico e tratamento:
e ECG -todos os doentes;
e Ecocardiograma - todos os doentes;
e HOLTER 24 horas — se arritmia/sincope;
e Prova de Esforco - se suspeita de patologia corondria

e Estudo analitico sumdrio — todos os doentes.
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